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4. Hvidovre Sespejdergruppes topkodyle medlemsblad :D



Cldelig jul og gock: myir]

Endnu engang bliver derene slaet op til et nyt eksemplar af
Kosten: Velkommen til det tredje genoplivede eksemplar af
4. Hvidovres legendariske medlemsblad!

Gleed dig til at leese om de fire grene (meget mere pa
naesten side...), nye, interaktive oplevelser, sgspejderviden,
sjov og hygge pa hgjeste plan. Til denne merke januarmaned
byder redaktionen bdde pa Peter Plys, tilbageblik pa det
forgangne ar, og helt specielt i denne udgave: En razkke
indslag fra vores udsendte korrespondent i Irland.

Sd gor dig klar til at blive chokeret, overrasket og
sentimental, hdr vi sammen tager pa eventyr med Kosten
og 4. Hvidovre.

Endnu engang; gleedelidl jul og godt Tub'ar
(som man siger ude i byen)!
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Hvis du ikke har opdaget det endnu, sd seet kryds i kalenderen
den sidste weekend i januar, hvor den traditionsrige HY TTETUR
bliver afholdt!

Turen er for alle 4. Hvidovres grene, og sammen tager vi afsted
til en hytte langt fra civilisationen, hvor der er demt eventyr,
vinterhygge og masser af spaendende aktiviteter, hvor man leerer
en masse andre seje 4. Hvidovre-spejdere at kendel!

Har du ogsd en dadrlig streak, og kan du heller ikke komme med
pa drets hyttetur? Sa skulle du maske tage ind og se SAG-show
pd Sankt Annee Gymnasium i stedet!!



Tanglopperne

Keere tanglopper og foreeldre. Gleedelig bagjul og godt Nytar.
Her i januar skal vi sige farvel til Clara og Elvira, der rykker op
til ulvene... det er lidt ev. Vi skal 0gsd sige goddag til 2 nye (som
forhdbentligt ikke hedder Karl eller Carl).

Vi begynder at svemme hver anden mandag - til dem, der ikke ved
det, maedes vi i Friheden svemmehal.

Vi skal traditionen tro ogsa pa hyttetur den 25-27 januar med
hele gruppen til et hemmeligt sted, og vi har brug for hjcelp til
transport.

Keerlig hilsen Line, Johan og Henrique

Ulvene

Tusind tak for en fed foreeldrefest og et godt teaterstykke -

T er for sejel

Vintersceesonen er over os. Mandag skal vi veere i kirken, og vi skal
tage nogle meaerker, det, man ogsa kalder duelighedsbeviser, som
man kan sy pd sin uniform (et rigtig godt gavesnskel) Vi svemmer i
Frihedens svemmehal hver anden gang frem til pdske, og vi skal
som annonceret skajte den allerforste gang efter nytar. Husk
jeres familier og varmt taj!

T og efter pdske ligger der to arbejdsdage, hvor vi hdber pd at
blive mange. Vi skal vaske bddene og ordne ror og sveerd.



Det bliver sjovt, hyggeligt og lidt hardt arbejde, sa husk varmt tgj,
en dejlig stor madpakke, og hvis nogen ta'r en kage med vil det blive
meget veerdsat!

Fordi det er morkt og koldt, sa slutter de almindelige spejdermeder
i kirken kl. 19.30. Husk udenderstgj, ogsa nar vi er i kirken!

Vi gleeder os til det hele - svam, spejd og skajt.

Keerlig hilsen dine ulveledere, Lise, Ines, Rikke og Vichtor.

Troppen

Vi er nu oppe pa flotte 7! aktive spejdere i troppen, og vi gleeder
os sddan til at blive endnu flere, nar nogle af de gamle ulve rykker
op pad et tidspunkt til fordret.

De neeste mange mandage skal der terpes sejlteori, sa vi kan
lammetceve alle de andre sespejdergrupper til @rholm-turneringen
i marts - en turnering i sejlteori og patrul jesamarbejde.

Den seje tropsledelse er nu steerkt og fuldtallige tilbage i fuld viger,
Troppens kageordning spiller maks., sa der stdr ogsa hygge pa
programmet (husk pd dem, der har sukkerfri januar!!)

De sidste mandage i december har vi sat presenninger pd vores
kaere svendborgjoller. Det gik maske ikke liiige s godt som hdbet,
sd det tredje punkt pa programmet bliver vistnok...



at temme badene for vand, sa de kommer godt og tert igennem
vinteren.

Vi gleeder os sddan til vinterhalvdret, med hyttetur, @rholm,
bddetemning, sukkerfri kage og topmeget hygge!!

Klanen

Da der er sat deadline for en strengere handhcevelse af
krydskortssystemet skal klanen til VHF-bevisprove. Klanen fejrer
snart solens tilbagevenden med drets hawaiifest. Forhabentligt er
vi ikke s@ sygdomsramte som vores julefrokost sidste maj, men
kan fejre en forsinket Saturnalia fuldtalligt.

Klanens fortabte sen, Emil, er endeligt vendt tilbage fra det
bornholmske. Det bliver godt at have den ekstra hand, ndr vi skal
lave elsystemer pd Pnyx og Ikaros, da vores gode bestyrelse har
fundet penge til nyt navigationsudstyr. Vi mangler bare lidt
motorsyn, og sd er klanfldden ved at veere noget af det fineste vi
har haft i mange ar.

Snart skal klanen deltage pd gruppens visionsmede. Det bliver
rigtigt speendende! Der skal snakkes om stort og smdt, fremtiden
for gruppen pa den korte og lange bane. Og der bliver nok ogsa tid
til en lille julefrokost til at afslutte arrangementet med...

HUSK at melde afbud ftil jeres ledere, hvis jeres forceeldre

(eller jer selv) ikke kan komme eller kommer for sent til
grupperddsmedet - og det er super vigtigt at I kommerll



Tilfeldige uddrag fra Ggsebogen

v' Der stdr ikke andet, end at han [Mikkel] og Jeppe lavede tunsalat,
og det endte i kaos!

v' Sup - der er faktisk ikke sket en hujende fis pa sommertur endnu,
men vi har haft det max hygge alligevel.

v' Oh - skreek og raedsel, hvilken smertell Der er nu kun et medlem
tilbage af Tesebaden - Kristoffer (mig) er blevet ladt alene
tilbage, eftersom Barbara og Kenneth forlod os i morges.

v' Iben og jeg lavede nemlig spontan vandkamp pa dakket, mens
Julie styrede.’

v' Efter afsindigt mange trusler blev Naja faktisk smidt i vandet
i gar. Jeg (Iben) vil nadig indremme det, men deres angreb var
utrolig godt planlagt.

v' Vi har en persille ved navn Gloria ombord. Tophygge plante. 10/10.

v' DER ER FISKEPLETTER PA VORES STORSEJL!

*Tosebogen er en MEGET gammel bog, som troppen traditionen tro skriver i, ndr vi er pd vores
treugers sommertogt. Vi ku' godt bruge en ny, sd hvis du ser en lille, tyk bog, gerne i lyseredt plys,
sd skriv!
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— Ris til greden, og ris til Bjarne.
— Ris til den nye hytte for ikke at veere bygget endnu

— Ris til troppen for at veere ret skrald til at give deres bade
presenninger pa.

— Ris til alle jer derude for ikke at sende nogen indslag til
Kosten

— Ros til Eva for at veere en topkodyl forkvinde!

— Ros til alle de mange seje ulve - og ikke mindst alle de
ninja ulvelederel!

— Ros til Emil og Kristoffer for at udvide troppen, der nu
teeller hele syv! aktive spejdere.

— Ros til Abdul for at veere tilbage som tropsleder.
— Ros til alle jer derude for at leese Kosten!

— Mos til 2/3 af tropsledelsen for ikke at veere med til
juleafslutning.



HiEen fra en ekstern konsulent

Dia cuit

En hilsen og opdatering fra Cill Chainnigh (Kilkenny pd irsk!)

Det viser sig at rugby er en genial sport (kunne man have sagt sig selv,
ndr det nu stammer fra voldbold), og at de irske rugby-tezer er gjort
af noget helt seerligt. Som Caoimhe (sd@ bekymrende) sagde i onsdags:
"You can beat your wife, but you can't beat the Irish!"

Til gengeeld er de irske landspejdere lidt nogle skvat og afbleste vores
weekendtur fordi det var for koldt. Tsk tsk, kratluskere er og bliver
vattede meerkejeegere, ligemeget hvor i verden. Meeeen de er ogsd ret
sd hyggelige, og vores mader er altid great craic (god spas). Vi drikker
alvorlige maengder te, og har alvorligere maengder grineflip.

Vi skal snart pad tur og vade op ad Connemara bjergene, hvilket vil na nye
landspe jder-hgjder, men ogsa nok skal blive hygsomt. Til mederne steger
vi palser og blodpelse (black pudding) pa trangiaer, og griner af vores
kulinariske feerdigheder. Jeg har ikke helt regnet pointen ud endnu.

Op til jul (ender jo nok med at veere februar) skal vi holde julefrokost,
inklusiv drag race. De er nogle skeegge typer

En af dagene lavede jeg Hjalmargryde til min elskede veertsfamilie.

De var allesammen ellevilde og kaldte det den danske version af bacon,

spuds (slang for potatoes) and cabbage. Jublen ville ingen ende tage, og
da min veertsmor havde fedselsdag for nylig, bad hun specifikt om den

der ene...



ret jeg kan lave. Jeg synes selv, det er lidt genialt. Ingen (0/7)
af dem kan dog udtale Hjalmargryde.

Ved et uheld er jeg gdet hen og fdet flere internationale venner
end irske, sd det er jo vildt upraktisk ndar vi pa et tidspunkt
allesammen skal hjem. Men jeg har Ieert en masse om sydkoreansk
kultur, homo-mil jeet i Berlin, kunsten bag italienske cannolier og
sweizisk ost.

Og sa har min svensk/franske veninde fra Oslo set Sana i bussen.
Det kan desuden rapporteres at sterstedelen af unge irere er
voldsomt mugne pa engleenderne, og at indtil flere af spejderne
ville veere med pd et vaebnet oprer for et forenet Irland. S& det
er jo spendende.

Knus og kram til hele banden, jeg haber det kerer for jer <3
Hilsen fra Mdgen, ekstern Irland- og Atlanterhavskonsulent
Slan

P.S. Veertsbredrene synger med pd "teesk"-delen af Kampdruk Ibiza
remix... ups?

Kommentar fra tastaturet: Velkommen til Irland-sektionen! Lavet i
teet dialog med vores Irland-kyndige, og her kan du bl.a. fa idéer

til din neeste store dessert og mede flere af vores kontakter i
Irland gennem deres store arbejde!



Noget tekst om irske spisevaner...

Her kommer tre traditionelle, britiske juledesserter (anbefalet af
vores Irland-kendere), der bliver spist i de britiske dele af verden
- medbragt af de britiske tilflyttere. Alle tre opskrifter kraever en
del forarbejde - scerligt da flere ingredienser ikke lige er noget,
man kan kebe i et dansk supermarked... Det skal lige neevnes, at
mange familier har deres egen opskrift (gerne oldgammel og
videregivet med hemmelige ceremonier) sa man er velkommen til
selv at supplerel!

Mince pie

Lille, leekker tcerte med fyld af
M mincemeat (torrede frugter, en art
™™ alkohol og krydderier, nogle gange

suet (kan veere lidt sveert at opsteove
her i landet...). Toppen af teerten kan
laves pa alle mulige funky mader! De lokale keber den ofte
feerdigbagt, sa opskriften er sikkert for lang til Kostens sider...



Trifle

Endnu en ret sG gammel traditionel
kage: lavet med frisk frugt,

kiks opbledt i sherry (eller hvad man
ellers har i skabet), en

scerlig creme og fledeskum - hele
heerligheden ma gerne veere
overheeldt med jelly med frugtsmag
(gelépulver, kan faktisk

findes ret nemt!)

Christmas pudding

Yes, der bliver sat ild til kagen
her - ud over at indeholde
brandy, heeldes alkoholen over
puddingen og antaendes lige
inden servering, drets
hegjdepunkt! Hvis den laves
rigtigt, kan puddingen

~ tilberedes to ar for den skal
spises, og mange familier laver
desserten i november eller som
afslutning pd julen dret for.
Christmas pudding er lavet af
torrede frugter, nedder,
krydderier, det foromtalte suet
(talg; det fedt, der sidder om
nyrerne pd nogle dyr), brandy og
lidt andet guf, der bliver dampet
og ellers star og hygger i laaang
tid - er efter sigende alt
besveeret veerd!




Nyt Ar

digt med keerlige hilsner fra Irland..

LYT AR
Det er sandt hvad dronningen siger
“Det burde ikke veere sa sveert”
At kende forskel pa rigtigt og forkert
Hvis I lytter, bare tier
PYT AR
Husk, det er ikke sa slemt
Pyt med fedselsdage, der blev glemt
Pas op du ikke ddner
Sig pyt, ga ikke i spdner
SNYDT AR
Heeld aeblemos i din mosters sko
Nar hun giver igen, er hun ikke en ko
Dette ar skal veere helt til grin
Kom med, veer et keempe svin
BYT AR
Dette ar er det slut med keb og salg
Lad det veere sagt, forbrug er et valg
Dette ar skal vi nemlig kun bytte
Byt tgj, byt sko, byt mindset, byt hytte
FLUTE AR
Det vigtigste at huske pa
Er: find et stdsted og begynd at std
For hvor der er vilje er der en vej
Totusind og nitten er dret for dig



Adam Oehlenschldger 2.0: Mdgen og Veronica

Neeste store stjerne pa kunstscenen: Indian Pale Ale aka Veronica.
Bla bog: Senderjyde, ikke specielt glad for fudge, hendes soltegn er

leven, som ogsd kan ses i hendes veerker (hvis man analyserer meget
grundtigt...)



Siden med Peter Plys

Sd blev det januar 2019 - med alt, hvad det indebceerer af merke, regn
(der burde veere sne) og januarbleest. Det kan godt virke trist, men bare
rolig, det skal nok ga! Men bare rolig! Op pa cyklen og afsted; her kommer
- lige til citatvaeeggen derhemme - et par sede citater fra vores
allesammens helt og skytsengel<3

o Folk siger, at ingenting er umuligt. Men jeg laver ingenting hver dag.

o Livet handler ikke om at vente til uvejret har lagt sig, men om at
danse i regnen.

o En dag uden venner er som en krukke uden en eneste drabe honning.

o 'Hvilken dag er det i dag?' 'Det er i dag,’ svarede Grisling.
‘Min yndlingsdag!' sagde Peter Plys.




6t en l anspejder!!
1) Han er utrolig glad for at bage bred - iscer de flettede slags

2) Han ligner ikke sig selv uden sit skaeg, som han (bl.a.) har 4
flasker skaegolie til

3) Han er meget glad for at kaste med ting (folk, mad; ingen
ved, hvad der kommer flyvende)

4) Ude i byen er han kendt for sin keerlighed til gin
5) Han er netop hjemvendt fra den danske frontlinje
Er deeet:

a) Emil - Abdul

b) Emil - ustabil
c) Erik

svar:
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Bare vent og se; det neste eksemplar af Kosten kommer nok til at
se lidt anderledes ud... T kan se frem til flere interaktive sider

og, vigtigere, flere sider til grenene (der hver i seer virkelig har
skrevet meget!) og til forskellige interne nyheder og arrangementer!
Det bliver sjovt!

Hvis du har hert noget saftigt sladder i juleferien, sa send straks
til najamoelle@gmail.com

Invitation til grupperadsmede

- sespejdernes generalforsamling
Onsdag den 27. februar kl. 19 - 21
i Feellesklublokalet i Frihedens Idreetscenter.

Grupperddsmedet er for alle medlemmer, der er fyldt 15 ar, alle
foreeldre til medlemmer under 18 dr og alle andre med interesse for
4. Hvidovre sgspejderne.

Grupperdadsmedet er det drlige mode, hvor I skal godkende det
arbejde, som lederne og gruppestyrelsen har udfert det foregaende
dr, og de planer, vi har for det @r, vi lige er gaet ind i. Det er ogsa
muligt at stille forslag, komme med gode ideer og lignende pa medet,
ligesom der er ledige pladser som SKAL besaettes i gruppestyrelsen.
Laes mere pa hjemmesiden - der vil ogsa snarest komme dagsorden ud.
Der vil ogsd blive serveret kaffe/the og kage

- Vi gleeder os til at se dig til en god aftenl!



Vidste du, at...

.. der er virkelig mange ulve? Det er anti-nedtur - men
troppen ku' godt bruge et par seje spejdere til!

.. den bergmfte'e ke.admiral Lord Nelson of te var sgsyg?

e ar mm at hytten breendte ned?
... hogen af vikingernes lanc e op mod 17 knob?

.. MSC-meerket er garanti for beeredygtigt fangede fisk?
FSC garanterer pap- og papirprodukter fra b&redygtige skove,
hvor treeer bl.a. bliver genplantede.

.. juletreeet blev indfert i Danmark fra Tyskland i 1811?
.. redaktionen godt kunne bruge liiidt flere indslag til Kosten?

Lees mere pa sidste side, og send scoopet til
najamoelle@gmail.com!
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Skal du ikke 09sd ind og se SAG-Show??

Sankt Annees drlige store musical - aka Nordeuropas sterste
elevproducerede musical, som man jo siger...

Det er ikke neer sa meget kliché som det lyder!

Showet spiller den sidste torsdag, fredag og lerdag i januar
- keb dine billetter pa: www.sagshow.dk!
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ANHUNIO T OIN dAS

aenuel 9z

Selvom plakaten ikke er seerlig ken, sa er musikken i hvert fald
god! (og redaktionen har hert, at scerlig cellogruppen spiller
virkelig godt;)

Vi gleeder os til at se dig og dig og jer alle sammen
pd Sankt Annce!



Bagsiden

UGENS FACT:

En myg har 47 teender.
! Kosten har brug for

DINE vildeste indleg
og spinkleste idéer -
sa uanset hvor sker,
anderledes og
fantasifulde, de syntes
at veere, sa tov ikke
med at sende det
afsted ftil

najamoelle@gmail.com

Skib til farvelaegning

Det var dette eksemplar af Kosten - tak, fordi I
leeste med, 4. Hvidovre (og keeledyr, onkler og andre
interesserede)!

Den neeste Kost udkommer engang i fordret - jo
mere, der er stemning for det, og jo mere, der bliver
bakket op om deft, jo hurtigere kan vi udgive! (og
aller-, allersenest til Sankt Hans) S& husk at vaere
med, kom med idéer og bak op om vores allesammens
medlemsblad!

HUSK grupperadsmede onsdag d. 27. februar
- der kommer indkaldelse i slutningen af januar!!




